
Mobilt støtteværktøj, som hjælper 
mennesker med kognitive forstyrrelser 
og deres kontaktpersoner med at sikre struktur, 
kommunikation og vidensdeling. 

Hvad er Mobilize Me?
Mobilize Me er et støtteværktøj til børn, unge og voksne med  kognitive 
forstyrrelser, som fungerer på iPads og øvrige tablets. 

Værktøjet visualiserer hverdagens struktur, ved hjælp af tidsmarkører og 
billeder, og giver brugeren et overblik over sin hverdag. 
 
Skaber succesoplevelser
Mobilize Me hjælper til at skabe de rette forudsætninger for, at brugeren 
kan præstere det han/hun gerne vil. Det giver succesoplevelser og en 
større glæde i hverdagen. 

Brugeren
Mobilize Me kan bruges af alle aldre, men vores typiske bruger er 18+. 
Flere års erfaring viser, at værktøjet styrker brugerens evne til at klare sig 
selv, modvirker stress og giver en gladere hverdag.  

3 minutter om ugen
Mobilize Me gør det muligt for støttepersoner at udarbejde én fælles 
kalender med alle brugerens aktiviteter. Det skaber ro og tryghed hos bru-
geren, og støttepersonerne kan nøjes med at bruge 3 minutter om ugen 
på planlægningen. 

Godkendt hjælpemiddel
Mobilize Me er et godkendt hjælpemiddel til personer med kognitive for-
styrrelser som f.eks. autisme, ADHD, demens og senhjerneskade. 

Alle støttepersoner får overblik over ugen 
– det sparer tid og skaber sammenhæng

Den enkle brugerflade gør det nemt at 
overskue og udføre dagens aktiviteter

Vidste du forresten at:
Mobilize Me er udviklet til iPad, Android tablets, PC og skolernes smartboards og er derfor et neutralt hjælpe-
middel, der ikke tiltrækker opmærksomhed.

Mobilize Me giver adgang til flere end 20.000 billeder, Googles billedsøgning og mulighed for ubegrænset 
brug af egne billeder.

Du kan prøve Mobilize Me gratis i 90 dage  - tilmeld dig via vores hjemmeside.  
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Kontakt:  
Mobilize Me 
Åbogade 15  
8200 Aarhus N  www.mobilize-me.com

www.facebook.com/mobilizeme70 70 74 37

kontakt@mobilize-me.com


